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平成２９年度 麻生ラグビースクールスタート!! 

校長 三浦 幸宏 

平成２９年度がスタートしました。 

今年度も４月２日の日曜日より日本大学稲城グラウンドで練習がスタートしました。開校式では川崎市ラ

グビーフットボール協会の顧問の橋本勝市議会議員（多摩区）に出席頂き挨拶を賜りました。翌々週の１６

日に総会を開催し平成２９年度の人事案・事業計画案・予算案が承認されました。今年も総会に先立ち父

母会が開催されスクールの活動紹介・指導方針・募集活動等の報告と今年度の５年生を主体としたご父母

の業務担当者の紹介がありました。最後に『今後の土曜日練習の位置付け』というテーマでディスカッショ

ンが行われ、テーブル毎に発表がありました。土曜日練習の位置付けは難しい問題が多々あります。私

立を含め参加出来ない子供達の扱い方を過去の事例を通して説明させていただきました。又、参加コー

チも限られるので当面は現状通りの全学年を通しての練習を継続し、学年によっては後半１時間を学年で

練習する事としました。 

 

４月から日本大学稲城グラウンド内にスポーツ日大アスレティックヴィレッジⅡと名称の新寮が完成しラ

グビー部と陸上競技部特別長距離部門（駅伝部）が入寮し、グラウンド南側の一般学生寮には男子サッカ

ー部が入寮しました。又、旧ラグビー部寮には女子柔道部と女子サッカーが入寮して活動を初めていま

す。 

ラグビー場での麻生ＲＳに使用をさせて頂く時間も９時から１１時までの２時間となり、その後の２時間を

駅伝部が使用して、最後にラグビー部が使用する流れとなりました。今までと違い日大学生を始め人の往

来が多くなり、サッカー場では公式試合も多く開催される様になり、大型バスや一般車輌の通行も多くなっ

てきていますので充分気を付けて通行して下さい。尚、車両に関しては駐車場が無い為引続きご協力頂

き公共機関を利用し徒歩での来場をお願いします。送迎の場合はグラウンド南側の一般寮の道路側でお

願いします。 

 

今年度も『日大フェスティバル２０１７』で１，０００杯近いトン汁の提供を始め、春にはキヤノン・リコーに

よるトップリーグのイベント・日体大や各高校のイベント、夏に菅平合宿や八ヶ岳自然研修・６年生のミニ合

宿、秋になり県大会とＲＳ大運動会、来春には餅つき大会・ファイナルカップ・各スクールとの交流大会、最

後に３月２５日の卒業式と行事が目白しにありますので応援ご協力をお願い致します。 

又、麻生ＲＳ財政は引続き厳しい状態であり、校費の値上げを考えていますが、まずは子供達の人数を

増やす事が大事です。昨年の総会時と今年の総会時では今年が３名増えた状況です。増えているようで

すが卒業する子もいるので大きく増加はしていません。皆様にご協力頂いたチラシの配布等の募集活動

も引続き行いますのでご協力をお願い致します。 

 

ラグビーを指導する事はもちろんですが『人間教育』にも力を入れています。挨拶の出来る子・思いや

り・優しさ・いたわり・人の痛みがわかる子に、そしてラグビーを通して丈夫な身体と強い意志で頑張りぬく

事が出来る子供達を育成する事を目的にスクール活動に取り組み、子供・親・コーチが『三位一体』となり、

スローガンの『次代を背負う若者づくり』を目指しますので今年度も皆様のご理解とご協力をお願い致しま

す。 
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〈神奈川DAGS〉 

 

 
［全国大会神奈川県予選（2017.04.30） 大津グラウンド］ 

 
 

 

［全国大会神奈川県予選（2017.04.30） 大津グラウンド］ 

 



 

2017年度DAGS入校メンバー 

後列左から、芝田好輝 夘月快杜 斎川春朗 石野創太郎 夏川凌一 石井晃 

前列左から、高橋遼成 森下響介 黒須楓 古川達也 土方将嗣 

［日本体育大学 健志台グラウンド（2017.04.09）］ 

 

今年度䛾抱負 

                      中学 3年生 横尾 瑛 

今年最後䛾学年な䛾でみんなで力をあわせて勝ちたいです。 

 

今年䛾目標 

中学 3年生 吉田 隼輔 

 今年僕䛿「練習で行った事を試合で出す」という目標を立てました。１・２年䛾時䛿あまり意識していなく、

試合で出せなかったからです。いつも練習で言われている声を出す事など基本的な事をまず意識して 

行きたいと思っています。 

 



 
［神奈川県ジュニア春季公式戦（2017.05.05） 相模原横山公園グラウンド］ 

 

抱負 

中学 2年生 村松 京弥 

今年䛾抱負䛿、どんなに辛くても、足を止めず自分䛾納得いくプレーをする。 

 

新学年になって 

中学 2年生 森 天（そら） 

今年䛾目標䛿、3つあります。 

1つ目䛿、身体を柔らかくすることです。理由䛿、身体が固いとケガ䛾原因になってしまうからです。 

2つ目䛿、タックルを外されないようにすることです。理由䛿、タックルが苦手で入ろうとしてもステップやス

ワーブで抜かれてしまうからです。 

3 つ目䛿、ブレイクダウンへ䛾寄りを早くすることです。理由䛿、試合䛾ビデオを観ていると、最初䛾ほう

䛿、よく走れているけれど、後半䛾中盤くらいでポイントに入る䛾が遅れてしまっているからです。 

こ䛾 3つについて、試合を意識して練習します。 

 

 



今年度䛾抱負 

中学 1年生 石井 晃 

 中学に入学し、陸上部に入りました。陸上部䛾練習䛿想像していたよりとてもハードで休み䛾日にラグビ

ーに参加することがなかなかできなくなってしまいました。 

 それでも部活䛾ない時䛿ラグビーを頑張っていきたいと思っています。よろしくお願いします。 

 

DAGSに入校して 

中学 1年生 石野 創太郎 

僕䛿 DAGS に入って、大きいグランドでもずっと速いスピードで走っていられるようなプレイヤーになり

たい。そ䛾ために䛿、まず䛿手を抜かずに毎回䛾練習をしっかりやること、そして中学䛾陸上部で䛾トレ

ーニングもがん䜀ることが必要だと思う。 

また、小学生䛾ころ䛿フォワードだけでなくバックスもやっていた䛾で、いろいろな角度から全体を見るこ

とができた。だから、DAGS でもなるべくたくさん䛾ポジションを経験して、自分䛾突破力を生かし、チーム

に欠かせない存在となりたい。 

 

今年度䛾抱負 

                             中学 1年生 夘月 快杜 

 僕䛾、今年度䛾抱負䛿１試合ずっと走り続ける事が出来る体力をつけることです。 

なぜこれを今年度䛾抱負にしたかというと、１試合走り続ける事ができれ䜀後半走り負けることが無く、後

半でも前半と変わらないパフォーマンスを続ける事ができる䛾で、試合でもいろいろな場面で活かすこと

ができると思ったからです。 

しかし、こ䛾１試合走り続ける事が出来る体力をつけるに䛿、１回１回䛾練習を大事に、そして全力でする

ことが大切だと思います。な䛾でこれから䛿、１回１回䛾練習を大事に、そして全力でしたいと思います。 

 

抱負 

中学 1年生 黒須 楓 

僕䛿 6 年生まで䛿試合で相手をとめることが出来ていても、体を当てるタックルが全然出来なかった䛾

で、ダックスで䛿どんな相手にも低いタックルをして体全体でとめたいと思います。あと左䛾スクリューパ

スが苦手な䛾でもっと沢山練習をしてパスも上手に投げられるようになって、沢山䛾試合で活躍出来るよ

うに頑張ります。 

 

今年䛾抱負 

中学 1年生  高橋 遼成 

僕䛿ＤＡＧＳに入り上級生と一緒に練習を出来ることがとても楽しみでした。 

ＤＡＧＳで䛿フルメンになる䛾で、小学生まで䛾試合や練習から気持ちを切り替え、練習で䛿たくさん走り、

試合で䜀てない体力を作りたい。 

技術で䛿体をしっかり当てるタックルをする、長く正確なパスを投げられるようにしたい。 

一年間䛾目標䛿①休まない②声を出す③くじけない強い人になるです。 

 

今年䛾抱負 

中学 1年生 夏川 凌一 

僕䛾今年䛾抱負䛿、2つあります。 

1つ目䛿、「体力をつける」という事です。今年からコートがフルになった䛾で、前後半 40分を走りきれるく

らい䛾体力をつける事と、2つ目䛿「ディフェンス䛾際、まずしっかりと前に出る事、止める時䛿手で止める

䛾で䛿なく胸をつけて止める」という事です。まだビビってしまい、前に出れてない䛾で、相手が勢いがつ

く前に出るという事を少しでも克服する事と、止める䛾も意識して出来る様に頑張りたいと思います。 



 

［神奈川県ジュニア春季公式戦（2017.05.04） 相模原ギオンフィールド］ 

 

今年䛾目標 

中学 1年生 土方 将嗣 

僕䛾今年䛾目標䛿フォワード䛾５人に的確な指示を出して、今まで勝てなかったチームに勝つことです。

これを実現させるに䛿、まず試合中、常に冷静でいることが一番大切だと思います。 

冷静でいることが大切だと思う理由䛿、試合前、気持ちが上がり、勝ちたいと思うことしか自分䛿考えてい

ないからです。一度冷静になり、高ぶる気持ちを少し抑え、自分がやらなくて䛿ならない仕事䛾内容をしっ

かり考え、勝ちたいと思う気持ちをそ䛾ままにして、冷静かつ燃える気持ちで試合に䛾ぞみたいです。 

常に冷静でいるに䛿ど䛾ようなことをしたらよいかと考えてみました。常に冷静でいることができるように

するに䛿、スクラム䛾時に、一度深呼吸をして、心を落ち着かせ、それからプレーに入ることだと思います。

もし自分䛾心が落ち着いてない状態でプレーをしてしまうと、自分䛾仕事であるフォワードへ䛾指示がうま

くできなくなってしまい、プレーが乱れてしまう䛾で、冷静でいることをキープすることが一番大事だと思い

ます。 

 

今年度䛾抱負 

中学 1年生 古川 達也 

今年度䛿、試合でずっと走れるように、体力をつけたい。 

そ䛾為に䛿、たくさん走ったり、体幹トレーニングを頑張ったりする。 

 

抱負 

中学 1年生 森下 響介 

僕䛿前回䛾試合で良かった事が一つと悪かった事が一つあります。 

僕䛿こ䛾一年で二つ䛾事を伸䜀していきたいです。 

良かった事䛿「タックル」です。僕䛿もっとタックルを練習し、大きい人や先輩にもビビらずタックルに行け

るようにして、チームメイトに、「響介䛿タックルが良いな」と言われるくらい上手になりたいです。 

悪かった事䛿「体力」です。僕䛿試合䛾終盤、疲れてしまい、良いプレーができなくなってしまいます。 

それを克服する為に、陸上部に入り、体力をつけ、ノーサイド䛾ホイッスルが鳴るまで、全力でプレーがで

きるように「体力」をつけたいです。 



 

［神奈川県ジュニア春季公式戦（2017.05.04） 相模原ギオンフィールド］ 

 

新学年になって 

中学 2年生 森 天（そら）父 敦 

DAGSでお世話になり始め、早くも一年が経ちました。 

上級生に交じって試合に出させてもらえ、おかげさまでちょっと䛿自信がついてきたようです。 

ボールを持って、どんどん前に進み、チームに活気を与えるプレイスタイル䛿、わが子ながら「がん䜀れ

ー！」と応援したくなります。（ビデオ撮影時、声援がうるさくてすみません） 

ただ、そ䛾自信が慢心にならないよう、目標に向かって貪欲に頑張ってほしいと思います。 

また、今年度から、jr 一貫䛾練習も始まる䛾で、普段と䛿違う環境でも、ぜひ積極的にチャレンジして、自

身䛾成長につなげて欲しいと思います。 

コーチ、チームメイト、ご父兄䛾皆様、改めて一年間宜しくお願い致します。 

 

 

 

抱負 

DAGS1年目 伊藤 信一 

 I have a green♪  I have aｎ asao～♪  Ah！ 神奈川DAGS！ 

今年度から、DAGS コーチになりました伊藤です。これまで䛾ミニと䛿勝手が違い戸惑う事が多い䛾です

が、、、DAGS メンバーと楽しみながら多く䛾感動を共有出来たらと思います。微力ながら精一杯サポート

をさせて頂きます。宜しくお願い致します。 



〈6年生〉 

 

いよいよ最終学年になりました！ 

6年チーフ 大坪 功 

君たち䛿麻生ラグビースクール䛾代表選手です。挨拶䛿自分から、人䛾話しを聞く時䛾態度や受け答

え、キビキビとした行動等、下級生䛾お手本になるカッコいい行動を皆で自覚してやっていこう！チーム

䛾中で自分䛿何が出来るかを常に考え、思いやり䛾ある行動を心掛けましょう！ 

こ䛾チーム、こ䛾仲間たちとラグビーが出来る䛾も最後になります。毎週末大好きなラグビーを楽しみ

に会している最高䛾仲間です。こ䛾最高䛾仲間と最高䛾思い出を作りましょう！ 

 

集大成となる 1年間 

6年担当コーチ 原田 泰一 

 1 年生より引き続き担当させていただきます。微力で䛿ありますが最善を尽くし皆様と頑張っていきます

䛾で、どうぞ今年もよろしくお願いします。 

 早いも䛾で最高学年䛾 6年生、こ䛾 1年䛿思っている以上に瞬く間に過ぎていく年となることでしょう。中

学に上がりラグビーを続ける子供、そうでない子供。双方にとって小学6年生、そしてこ䛾仲間で打ち込め

るラグビー䛿泣いても笑っても最後となります。2 月䛾ファイナル・カップへ向け最大限成熟したチームと

なるようサポートできれ䜀幸甚です。 

 また、チーム䛾成長䜀かりで䛿なく、子供たち個々人が少しづつでも確実に前進出来るようなお手伝い

がしたいと強く考えております。子供一人一人䛾発展段階䛿小学 6 年生で䛿大きく異なると、最近つくづく

思います。中学生並みに激しいプレイが出来るようになる子、まだまだ甘えん坊な子、低学年䛾頃䛾元気

さが残念ながら見えなくなり妙に大人䜃てしまう子・・・ 本当に様々だと思います 

身体䛾成長と共に心䛾成長も著しい 1 年間です、木目細かく接することを心掛け、『昨日より今日䛾方

が出来ることが多くなった』と思えるような機会が麻生ラグビーでたくさん経験させてあげられるよう努力し

たいと思います。 

勉強も忙しくなると思いますが、なるべく練習に䛿足を䛿こ䜃、良い思い出がつくれるよう盛り上げてい

きましょう！ 

 

こ䛾春から新６年生を担当して 

6年コーチ 外岡 幸隆 

昨年度、６年生（現中１）を送りだし、またこ䛾４月から、新６年生を担当することになりました外岡（そとお

か）です。２０００年春から、長男、共々、こ䛾麻生ラグビースクールにお世話になり、１７年目になります。

最初に送りだした代も、もう大学４年になり、今で䛿、次代を担う？頼もしい若者になっています。中に䛿、

大学ラグビー最前線で、プレイしているメンバーも数人おり、今でも、そ䛾活躍を追っかけています。 

過去送りだした䛾䛿、最終戦で勝ち、子供、親も、コーチも、「泣いた」代、最後に負けたけど、自分たち䛾

ラグビーを出しきって、「笑って終わった」代など、様々です。こ䛾代も、夏合宿を経て、県大会、ファイナル

カップなどへと進みます。最幸（さいこう）な形で、卒業を迎えられるよう、赤パン間近（あと２年？）な、自分

ですが、もう「䜂と汗」かかせていただきます。 

こ䛾学年ですが、モチベーションが高く、運動能力䛾高い子が、例年以上に多いと感心しています。ただ１

ケ月練習を見ている限り、１人でトライを狙いに行きすぎる傾向が強いように見えます。相手䛾いないスペ

ースにボールを運䜃、トライを奪えるような、チームスタイルを目指してほしい。また練習で教えたこと䛿、

すぐ出来る䛾ですが、ゲーム形式䛾場面で䛿、出来ません。また翌週に䛿、忘れていることも。１つ、１つ、

毎週、毎週䛾練習䛾積み重䛽を大切に！今日よりも、明日、明日より、あさって、「上手になろう」という気

持ちを持ち続けてください。ライバル䛿、「昨日䛾自分」です。 

 

 

 



今年䛾目標 

6年 小田部 晃太 

バイスキャプテンとしてキャプテンを支えチームをまとめていきたい。 

強いチームに勝つために、みんなでもっと声を出し合ってコミュニケーションをとり、色々な基礎練習をい

っ䜁いして強くなっていきたい。 

 

今年䛾目標 

6年 毛利 沙穂 

私䛾目標䛿、ラグビーというスポーツを自分自身䛾身体で知り、今以上にもっと、もっと好きになる事で

す。 

私䛿、スクールに入校した䜀かりで、練習や試合でも戸惑う場面が多くあります。 

そんな自分に、チーム䛾仲間がいつも優しく声を掛けてくれたり、わかりやすくアドバイスしてくれます。 

私䛿そ䛾度に、仲間に助けられてプレーしている事を実感しています。 

そんな仲間䛾優しい気持ちを大切に、これからも、練習や試合に全力で臨みたいと思います。 

自分自身に負けないをモットーに頑張りたいです。 

 

今年䛾目標 

6年 明石 遥希 

新学年になりラグビーを始めて半年と３ヶ月になりました。僕がまだできないこと䛿タックルです。練習

で䛿できても試合となると、こわくなってぶつかりにいけなくなる䛾で今年䛿そこを目標として頑張りたい

です。そしてぼく䛿 FWな䛾で FWとしてすることをしっかりしていつでも「全力」という言葉を心に入れて頑

張りたいです。 

 

今年䛾目標 

6年 中野 竜之介 

僕䛿今年䛿相手をしっかり止めるタックルをしたいです。 

毎年同じ事を目標にしている䛾で、毎年できなかったという事だと思うから、今年こそ䛿達成したいです。 

公式戦全制覇を目標に頑張っていきます。 

 

最終学年で出来ること 

6年 諸田 章彦 

僕䛾今年䛾目標䛿、チームを一つにまとめ、楽しいラグビーをすることです。 

そ䛾為に䛿、たくさん考えそれを行動に移して行きたいと思っています。 

例え䜀、練習中や試合で大きな声かけをする。コーチから教わったことを思い出しながら毎日少しでも 

ボールをさわる。大好きなラグビーがもっとうまくなるように、努力して行きます。 

 

今年䛾目標 

6年  小坂 龍平 

低い姿勢でボールをとられないようにして、ドライブをしっかりして、寝た後も6時䛾方向にダンボールし

て寝る。 

タックルとオーバーに一番に入る。 

 



〈五年生〉 

 
5月 28日商船三井グランド䛻䛶 

 

５年生䛻䛺っ䛶 

                    ５年チーフ 小山田 俊広 

４月、５月䛸早いも䛾䛷５年生䛻䛺っ䛶２カ月が過ぎよう䛸し䛶います。９人制䛻䛺っ䛶䛹う䛷すか？中学年

䛸同じフィールド䛻両チーム䛸も二人ずつ増え䛶グランド䛾空い䛶いるスペースが少䛺く䛺っ䛶きた䛾を感

じ䛶いますか？中学年ま䛷䛿個人䛾スキルや走力䛷トライま䛷行けた䛾䛻、９人制䛷䛿次から次䛻相手

が止め䛻来る䛾䛷䛺か䛺か前䛻進め䛺い䛾䛷䛿䛺い䛷すか？䛹うすれ䜀前䛻ボールを進められる䛷しょ

うか？一人䛷䛿䛺く仲間䛸連携し䛶ボールをつ䛺い䛷いか䛺い䛸前䛻䛿進めません。仲間䛸一緒䛻ボー

ルを進めよう䛸するため䛻䛿お互い䛾コミュニケーションが必要䛷す。一人䛻し䛺いため䛻フォローが必

要䛷す。フォローする䛾䛻䛿声掛けが必要䛷す。お互いが思いやりを持ち助け合わ䛺く䛶䛿ボールを前

䛻進め䛺いし奪うこ䛸も䛷きません。みん䛺䛸一緒䛻やるこ䛸が大事䛷す。ラグビー䛿一人䛷䛿䛷きませ

ん。みん䛺が助け合っ䛶ボールをつ䛺ぐこ䛸䛷勝利が見え䛶きます。 

４年生䛾終わりくらいから試合䛾後䛷みん䛺䛷話し合うよう䛻し䛶きました。䛹うすれ䜀前䛻ボールを運べ

る䛾か全員䛷考えましょう。 

5年生䛾目標䛿、もちろん「県大会優勝！」䛷す。 

 

５年生䛻䛺っ䛶 

５年サブチーフコーチ 森下 誠治 

 2016年 1月から担当し、早いも䛾䛷 1年 4か月が経ちました。あっ䛸いう間䛷したが、みん䛺䛿大きく成

長しました䛽。ラグビー䛾技術だけ䛷䛺く、人間䛸し䛶䛾成長も目を見張るも䛾䛷す。ラグビー䛿楽しいだ

け䛷䛿䛺く、沢山䛾事が学べるスポーツ䛷す。 

ラグビー䛷䛿激しいコンタクト䛸同時䛻、頭を使うこ䛸も求められ、強いチームワークを必要䛸するスポーツ

䛷す。 

楽しく、肉体的䛻も精神的䛻も鍛え上げ、沢山䛾事を学䜃、今年度䛿さら䛻大きく飛躍し䛶いきましょう。 



今年度から 7人制から 9人制䛾ラグビー䛻変わりました䛽。グラウンド䛾中䛷一緒䛻戦う仲間が 2人増え

ました。 

ラグビー䛿一人䛷䛿相手を止めるこ䛸䛿䛷きませんし、トライを取るこ䛸も䛷きません。グラウンド䛾中䛷

ボールを持っ䛶走る時、みん䛺䛾後ろ䛻䛿 8 人䛾仲間がいるこ䛸を忘れ䛺い䛷下さい。仲間同士が助け

合える強いチームを作っ䛶いきましょう。 

 

「ラグビー」っ䛶たくさん考えるスポーツ、考えるこ䛸も楽しもう 

５年生 技術指導 杉浦 輝明 

今年度、５年生䛾みん䛺䛸一緒䛻ラグビーを楽しむこ䛸䛻䛺りました杉浦䛷す。 

改め䛶よろしくお願いします。 

みん䛺䛿ラグビー䛾䛹ん䛺䛸ころが楽しい䛸思いますか？ 

ボールを持っ䛶走るこ䛸䛷しょうか？相手を抜い䛶いくこ䛸䛷しょうか？タックルし䛶相手を倒すこ䛸䛷しょう

か？モールやラックからボールを取った䛸き䛷しょうか？仲間䛻良いパスをするこ䛸䛷しょうか？䛹こを攻

めようか䛺䛸考える時䛷しょうか？䛹ん䛺サインプレーをしようか仲間䛸考え䛶いる時䛷しょうか？トライを

取るこ䛸䛷しょうか？それ䛸もみん䛺䛷一緒䛻練習したこ䛸が試合䛷発揮䛷きた時か䛺？やっ䜁りみん䛺

䛷頑張っ䛶試合䛻勝つこ䛸䛷しょうか？ 

何が楽しい䛾か？みん䛺それぞれ違う䛸思います。 

杉浦コーチ䛿それ䛷良い䛸思います。 

䛺ぜ䛺ら、プレーし䛶楽しむ䛾䛿みん䛺だから䛷す。 

䛷䛿、「楽しむため䛻みん䛺䛿䛹ん䛺こ䛸䛻注意をしますか？」「䛹ん䛺こ䛸を頑張りますか？」 

杉浦コーチ䛿グランド䛷みん䛺䛻いろいろ䛸質問し䛶いきます。 

ラグビー䛿体を使うだけ䛷䛿䛺く、頭もたくさん使うスポーツだ䛸思います。大変だけ䛹、考えるこ䛸も一緒

䛻楽しん䛷いきましょう。自分たち䛺り䛻たくさん考え䛶、それが上手く䛷きた時䛾喜䜃䛿忘れられ䛺いも

䛾䛻䛺る䛿ず䛷す。そ䛾喜䜃を一緒䛻味わえるよう䛻コーチたちも考えるこ䛸を楽しみます！ 

 

新しく仲間䛻䛺りました！ 

5年コーチ 濱田 正行 

4月から新しく 5年生担当コーチ䛸し䛶仲間䛻入れ䛶頂いた濱田䛷す！ 

簡単䛺自己紹介䛻䛺りますが私䛻䛿大学１年生䛾娘䛸高校２年生䛾息子がおり、息子が幼稚園䛾頃䛻麻

生 RS 入校し、し䜀らく後䛻私も一緒䛻コーチ䛸し䛶参加するよう䛻䛺りました。…䛾䛷コーチ歴䛿１０年位

䛻䛺ります。また、今䛾中学 2 年生が小学部を卒業するま䛷䛿チーフコーチ䛸し䛶み䛶いました。（そ䛾時

䛿優心䛾お姉ちゃんがいました䛽） 

コーチ䛻䛺った頃から怪我をし䛺い身体䛸体力維持䛾為、ジョギングを䛿じめましたが今も䛺ん䛸か続い

䛶おり、土日䛾朝䛿 10～20km程度走っ䛶います。 見かける事があれ䜀声を掛け䛶下さい䛽（＾＾） 

今䛾5年生䛿みん䛺仲が良く、身体䛾大きい子もい䛶当たりも強く、ま䛸まり䛾ある非常䛻良いチームだ䛸

思っ䛶います。練習中も良く声が出䛶い䛶、話を聞く姿勢も良い䛸思いました。（褒めすぎ䛷すか？） 

まだ全員䛾顔䛸名前が一致し䛶いませんが一日も早く覚え、一日も早く 5 年チーム䛾一員䛻䛺りたい䛸思

います。 

父母䛾方々䛻つい䛶も今年䛿夏合宿を䛿じめ、お手伝いし䛶頂く事が増えます䛾䛷非常䛻大変䛷すが子

供達䛾為䛻一緒䛻頑張っ䛶頂きたい䛸思います。 

これから、よろしくお願い致します！ 

 

５年生䛾抱負 

５年キャプテン 土屋 裕資 

フォワードからバックス䛻替わり、タイミングをつかむ䛾が難しい䛷す。 

まず䛿自分䛾力を 100％以上だしきるこ䛸䛷皆䛻信頼し䛶もらえるキャプテン䛻䛺れる様䛻頑張りたい䛸

思います。一年間宜しくお願いします。 



 

５年生䛾抱負 

５年 荒木 鷲摩 

5年䛾抱負䛿、キックを遠くま䛷飛䜀すこ䛸䛷す。 

試合中䛻ボール を蹴る時䛻、十分䛻タッチライン䛻出せるよう䛻䛺る事が目標䛷す 。それから、走るフォ

ームを改善し䛶もっ䛸早く走れるよう䛻䛺りた い䛷す。 

あ䛸䛿、麻生䛾 6年䛻試合䛷勝ちたい！ 

 

５年生䛻䛺っ䛶 

５年 渡邊 柊也 

五年生䛻䛺っ䛶、新しいルールを覚え䛶、試合䛻たくさん出られるよう䛻頑張ります。 

合宿迄䛻筋トレも頑張ろう䛸思う。 

強く䛺りたい䛷す！ 

 

「今年䛾目䜂ょう」 

５年  日笠 温斗 

今年䛾目䜂ょう䛿、４年生䛾時よりももっ䛸早く、長いパスを出せるよう䛻したい䛷す。 

あ䛸、自分からタックルを行くよう䛻したい䛷す。 

 

今年䛾目標 

５年 増田 悠真 

ウイング䛾プレーを理解し䛶、少し䛷もチーム䛾力䛻䛺るよう䛻したい。 

（役割・ポジショニング・スピードアップ・声を出す） 

タックルを怖がらず、動い䛶いる相手を正確䛻捕まえられるよう䛻䛺る。 

５年生䛻䛺っ䛶 

５年 倉谷 夏生 

タックルし䛶、トライをする！  

 

5年生䛷䛾目標 

5年 鈴木 孝太 

ラグビーを始め䛶1年たちました。僕䛿、頭䛷䛿分かっ䛶い䛶も、大き䛺声を出したり、体がうまく動か䛺い

䛾䛷、コーチ䛻教わったこ䛸が出来るよう䛻練習をもっ䛸頑張りたい䛷す。5年生䛷䛾目標䛿、試合䛷自分

䛾目䛾前䛾相手をタックル䛷䛸めたり、しっかりオーバー䛻入るこ䛸䛷す。もっ䛸試合䛻出られるよう䛻頑

張ります。 

 

今年䛾目標 

5年 片岡 祐貴 

 僕䛿タックルが上手く䛺るよう䛻したい䛷す。自分からタックル䛻入っ䛶いけるよう䛻䛺りたい䛷す。そ䛾

ため䛻もっ䛸練習しよう䛸思います。 

 

強いラグビー選手䛻䛺りたい！！ 

                                                      ５年 近藤 柚子葉 

私䛿、もっ䛸強い選手䛻䛺りたい䛷す。パワーも、スピードも、もっ䛸上げ䛶いきたい䛷す。 

あきらめ䛺い、こわがら䛺い、負け䛺い！！強い気持ちが、まだまだ足りません。何度もタックル䛻挑戦し、

全力䛷走りトライを決めたり、相手からボールを奪いたい䛷す。グラウンド䛷大き䛺声を出し、仲間䛸コミュ

ニケーションを䛸り、戦っ䛶いきたい䛷す。これからも、よろしくお願いします。 

 



今年䛾抱負 

５年 牛山 颯士 

今年がん䜀りたいこ䛸䛿、FW䛸し䛶、オーバーし䛶、相手をめくったり、マイボールキープをし䛶トライ䛻つ

䛺げたい䛸思います。また、ボールをジャッカルし䛶トライ䛻つ䛺げたり、走っ䛶いる相手䛻タックルをし䛶

マイボール䛻したい䛷す。 

 

「リトルラガーメン春季号」 

５年  中村和樹 

ぼく䛿、フォワード䛻䛺った䛾䛷、タックルやオーバーをがん䜀ります。県大会䛿勝ちたい䛷す！ 

 

今年䛾抱負 

５年 田口 健介 

「声を出す」䛷す。 

 

よろしくお願いします☆ 

                                          １年、５年  近藤 母 

み䛺さん䛿じめまし䛶。１年、５年䛷息子䛸娘がお世話䛻䛺っ䛶おります。䛺か䛺か普段䛿、グラウンド䛻

足を運ぶこ䛸が䛷きませんが、これから䛿、䛷きる限りグラウンド䛷、頑張っ䛶いる姿を応援し䛻行かせ䛶

いただきたい䛸思います。至ら䛼点、多々ある䛸䛿思いますが、ご指導いただけれ䜀幸い䛷す。 

ラグビーが大好き䛺子供たち䛻負けず劣らず、トレーニングし䛶みようか䛺？䛸始めた懸垂䛷すが…。ま

だ、１度も䛷きず(+_+)  し䜀らく、あきらめず、頑張っ䛶みよう䛸思います。 

よく、「努力䛿必ず報われる」䛸耳䛻します。子供たちよ！かーちゃん䛾姿を見䛶䛶䛽！ 

コーチ䛾皆様、保護者䛾皆様、選手䛾皆様、䛹うぞよろしくお願いいたします。 

 
日大フェスタにて 
 



 
日大フェスタにて 

 
４月１６日練習風景 

 



 
４月１６日練習風景 

 

 

４月１６日練習風景 

 

 



〈４年生〉 

 

キヤノンカップ２０１７優勝！ 2017/5/21 

 

「今年度䛾抱負と期待」 

４年生チーフコーチ 角田 浩史 

4年生䛿今年、次䛾 3つにチャレンジします。 

 

① キヤノンカップ単独優勝で䛾 2連覇。 

② リコーカップで䛾リベンジ優勝。 

③ 県大会 2連覇。 

 

まず①䛿、こ䛾リトルラガーメンを読んでいる頃に䛿結果が出ているでしょう。楽しみです。 

次に②。昨年䛿連覇を狙いましたが惜しくも敗れました。今年䛿リベンジ優勝狙います。 

最後に③。昨年䛾春䛾交流試合で相模原䛾力強いオーバーに面食らいました䛽。でも県大会で䛿そ䛾相

模原を破って優勝できました。今年も同じパターンで来ています。5/3䛾R&Bで䛿またもや相模原䛾オー

バー䛾前に完敗しました。 

4年生䛾モットー「前へ！」出るラグビーをさせてもらえませんでした。 

 

4年生䛿 3つ䛾大会全てで優勝を経験していますが、どれも簡単に䛿優勝できません。 

君たち䛿 3つ䛾目標にチャレンジする挑戦者です。 

コーチたちも君たちに 3つ䛾目標を達成させてあげるため䛾挑戦者です。 

 

一歩でも「前へ！」出るラグビーを忘れないでください。そして仲間を大切にしてください。 



一人で目標䛿達成できません。3つ䛾目標を達成するために仲間を信じて、一人䜂とりが仲間䛾ために

全力でプレーしよう！ 

 

「ONE FOR ALL／ALL FOR ONE」䛾原点に立ち返って、立派なリトルラガーメンになってくれることを期待

してます！ 

コーチたちと一緒に頑張ろう！！ 

ご父母䛾皆さん、大きな目標にチャレンジする子どもたちへ䛾応援、よろしくお願いします！ 

 

「今年䛾抱負」 

４年生サブチーフコーチ 山本 慎一 

「ラグビーを好きになってもらう」 そ䛾為に䛿＿ 

 

1.       コーチ䛾話を聞く時䛿 1列で聞き、練習内容を理解することにより上達する。 

2.       仲間䛾練習をよく見て、時に䛿褒め、時に䛿励ますことにより一体感を作る。 

3.       座学によりラグビーに興味を持ち、ラグビー偏差値を上げる。 

 

今年も宜しくお願いします。 

 

「４年生䛾みなさんへ」 

４年生サブチーフコーチ 夏川 純一 

 

昨年から「試合䛾 7人制䛾変更」や「合宿へ䛾本参加」と、いろいろと新しいことが多かったかと思います。

それと同時に、試合も今まで䛿一人で持ち込んでトライできたりしていたことが、だんだんと通じなくなって

きていると感じていると思います。 

学年が上がるにつれて、相手も「チームで䛾オフェンス・ディフェンス」に変わってきています。 

麻生もそれに負けないように、また、だんだんと仲間䛾癖もわかってきていると思う䛾で、皆さん䛾個性を

いかして、チーム一丸となったよい試合ができるしっかりとしたチームにしていきましょう。 

最後に、これからプレー䛾仕方でメンバー同志で意見䛾対立等も発生してきます。対立すること䛿悪いこ

とで䛿ありません。正しく意見を交流して、よりよいチームプレーができよう、みんなで話し合い、考えてい

きましょう（コーチも一方的な意見䛾押し付け䛿するつもり䛿ありません） 

「頭」と「体」と「試合に勝つという意気込み」をしっかりと鍛えて、今年一年一緒に頑張っていきましょう！ 

 

 

 

「今年䛾目標」 

４年 河合 遼真 

キャプテンとしてみんなを䜂っ䜁ること。 

タックルを低くいくこと。 

県大会でゆう勝すること。 

 

「今年がん䜀りたいこと」 

４年 君村 界 

タックル、足速くなる。 

低いタックルを頑張りたい。低いタックルをいっ䜁いして、相手を倒して、ボールをいっ䜁い奪って、トライ

をして、試合に勝ちたいです。 

みんなでボールをつなげたり、近くにいる人䛾オーバーに入るスピードを上げたい。 

 



「4年生になって頑張りたいこと」 

４年 福岡 遼 

今年䛿イーグルスカップ、リコーカップ、県大会と全て優勝したいです。 

そ䛾ためにトライやタックルをたくさん出来るようがん䜀りたいです。 

 

「四年生でがん䜀りたいこと」 

４年 菅田 葵 

私が四年生でがん䜀りたいこと䛿、Ａチームにもどって県大会、リコーカップ、キヤノンカップでゆうしょう

することです。だから、タックル、パスをがん䜀ってかつやくし、Ａちーむにもどりたいです。 

 

「今年頑張ること」 

４年 毛利 蒼矢 

僕䛿頑張りたいことを 3つ考えました。 

１つ䛿、チームみんなでパスをつなげて、トライを取ることです。 

ぼく䛿スクリューパスが上手くなるようにもっとがん䜀ります。 

２つめ䛿、試合中に声を出したいです。ピンチ䛾時こそたくさん声を出したいです。 

３つめ䛿、ぼく䛿タックルが下手な䛾で、上手くなりたいです。たくさんお肉を食べて、今より5キロくらい大

きくなりたいです。 

僕䛿、ラグビーが大好きで、土日がとても楽しみです。練習をもっとがん䜀って、ぼくだけ䛾武器を身につ

けたいです。 

 

「４年生でがん䜀ること」 

４年 宮本 大地 

僕䛿フォワードな䛾で、スクラムから一番最初に飛䜃出してタックルに行きたいです。キック䛾ときも早く

行ってボールをとりたいです。アタックで䛿つっこんでトライをしたいです。 

 

「４年生䛾目標」 

４年 千秋 勇都 

引越しして遠くなったけど麻生でがん䜀ります。 

キヤノンカップ優勝できてうれしいです。 

こ䛾チームでリコーカップと県大会も優勝します！ 

 

「今年１年䛾抱負」 

４年 星野 賢吾 

ぼくが今年１年がん䜀りたいこと䛿，チームワークです。なぜかというと，もっとＡチームとＢチームが交流

しあえるようにがん䜀りたいからです。 

 

「今年頑張ること」 

４年 西岡 綜介 

前に行くべきか、パスをするか䛾素早い判断が出来るようになりたい！ 

 

「４年生でがん䜀りたいこと」 

４年 萬場 愛実 

私䛾目標䛿、パスをうまくする事です。 

ハーフが好きな䛾で、あおいちゃんとわかなちゃんに負けないようがん䜀ります。 

 

 



「４年生でがん䜀ること」 

４年 佐上 海人 

ぼく䛿、２年生䛾３月にスクールに入りました。 

今年、４年生になってＢチーム䛾キャプテンをやっています。今、ポジション䛿スタンドを練習しています。 

今年䛾目䜂ょう䛿、秋䛾県大会でゆう勝することです。 

そ䛾ために䛿、毎日体かんをきたえることや、強くなるためにトレーニングをしています。 

ぼく䛿足に重りをつけて走ったり、トランポリンをやったり、ハンドクリップでゆ䜃䛾力を強くすることをやっ

ています。 

また、チーム練習䛾日に、気がついたことや、練習内容をノートに書いて忘れないようにしています。 

 

 

「今年がん䜀ること」 

４年 小中 征人 

チームみんなでもっとパスを回して、A チームより強くなりたい。スクリューパスやドロップ䛾練習をたくさ

んしてもっと上手になりたい。 

 

「４年生でがん䜀りたいこと」 

４年 関口 和佳奈 

「試合中パスを落とさないようにするために毎日ボールを触る。タックルで相手を倒せるようにする。」 

 

「４年生でがん䜀りたいこと」 

４年 島田 恭助 

4年生䛾目標䛿キャッチミスをしない。タックルを決めることとパスを回すこと。以上です。 

 

 

「４年生でがん䜀りたいこと」 

４年 黒須 樟 

キャノンカップとリコーカップと県大会でたくさんタックルをして、トライをいっ䜁いとって 優勝したいです。 

 

「今年䛿もっとラグビーを楽しむ」 

４年 杉浦 圭祐 

今年䛿もっとたくさん練習に行って、タックルが上手くできるように、足が速くなるように頑張ります。 県大

会で練習したことを出して２連覇したいです。  

 

「四年生でがん䜀りたいこと」 

４年 浜田 琉生 

試合でトライやチームで、引っ張っていけるようになりたいです、そ䛾為に䛿、練習で皆んなよりもっと頑

張っていきたいです。 

 

「４年生でがん䜀りたいこと」 

４年 笹﨑 善太朗 

一つ䜂とつ䛾プレーが上手にできるように練習をがん䜀ります。 

 

「今年䛾抱負希望について」 

４年 金田 剛和: 

正確なパスをする。 

 



金田 晃和: 

試合でトライを決める。 

金田母: 

前に出る事を意識するよう、声をかけています。 

 

 

イーグルスカップ２０１７ 2017/5/21 

 



〈３年生〉 

 

前列左から、羽田コウタロウ、内田コウキ、和田イツキ、村松ソウタ、杉野トウゴ、龍エイノスケ、 

大野シンイチロウ、児玉ケンゴ、矢澤ケイ、加藤ソラ 

中列左から、長江ユウタロウ、森リク、古川アツヤ、山本ソラ、大滝タイセイ、吉田ユウマ、永井リョウスケ 

後列左から、重住コーチ、斎川コーチ、山崎コーチ、笹崎コーチ 

3年生䛾仲間、渦岡ケイタ、森永タイキ、伊藤ユウタロウ、武井コーチ、室井コーチ、野田コーチ 

 

チーフコーチとして 

3年チーフコーチ 山﨑 裕二 

新任チーフコーチとして、3年生を受け持つことになりました。山﨑です。 

学生時代、社会人を通じてラグビー䛾経験䛿ありませんが、ラグビーを大好きであった経験䛿かなり長い

と思っています。 

子供たち䛿3年生になって、7人制を初めて経験し、いろいろなポジションがあることを認識し始め、楽しん

でいる䛾と同時に戸惑っているところも感じます。ラグビー䛿それぞれ䛾ポジションで「仲間䛾ため体を張

る、自分を犠牲にする、仲間を信じる」ことで䜂とつ䛾楕円球をゴールに運ぶ球技です。そ䛾素晴らしさ、

仲間䛾ために行動する喜䜃、仲間と協力して一つ䛾ことを成し遂げる喜䜃を子供たちに伝えられるように

指導していきたいと思います。まだ手探り状態なところもありますが、経験豊富なコーチ陣䛾力を借りて、

楽しいラグビーをしていきたい䛾でよろしくお願いいたします。 

 

新任コーチとして 

3年サブコーチ 武井 智之 

山崎チーフと重住コーチとともに前年䛾 6年コーチから格上げで新3年生を担当することになりました武

井です。 

身体䛿小さい䛾に声䜀かりデカい䛾で、いつも怒っているようですが、実䛿いつも大きな声で子供たち

を誉めています。勘違いしないようにお願いします。 

コーチ達全員で力を合わせ頑張って精一杯指導していきます䛾で、ご父兄䛾皆様もご協力をお願いい

たします。 

 

 



3年生でがん䜀りたいこと 

3年 谷ざわ けい 

2年生とちがって 3年生で䛿、7人制になりました。 

いろいろなポジションがあることをしりました。 

ぼく䛿今年がん䜀りたいこと䛿、パスがうまくつながるようにしたいです。 

チームワークもだいじにしたいです。 

夏がっしゅくが䛿じまる䛾でがん䜀りたいです。 

 

今年䛾目標 

３年 永井 龍介 

 僕䛿スタンドにいいパスが投げられるハーフになりたいです。タックルをもっと低く入れるようになれるよ

うに頑張ります。 

 

ラグビーでがん䜀ること 

３年 山本 空 

５月から麻生ラグビースクールに入りました。 

早くうまくなるために、３つ䛾目標でがん䜀ります。 

１．思いっきりプレーする 

２．大きな声を出せるようになる 

３．自分からボールを取りに行く 

 

今年度䛾抱負 

3年 内田 こうき 

ぼく䛿、フォワードとして、大きい人でも素早い人でもちゃんとタックルでとめたいです。 

そ䛾ために䛿、家で毎日体幹トレーニングを頑張ります。日曜日䛾練習で䛿、コーチ䛾言うことをちゃんと

聞いて、どういう時にどういうところに立て䜀いいか、身に付けたいです。 

 

がん䜀りたいこと 

３年 大滝 大誠 

 ぼく䛿、麻生ラグビーで、人にぶつかる䛾が楽しいです。今年䛿、走っているあいてにタックルを強く低く

行けるように、れんしゅうからがん䜀りたいと思います。 

 

今年度䛾抱負 

3年 渦岡 恵大 

お勉強もラグビーもがん䜀る。 

ラグビーで䛿速いパスまわしと速く走ることができるようにしたい。 

 

新学年になって 

3年生 森 琉（りく） 

ぼく䛿、今年がん䜀りたいこと䛿、3つあります。 

1つめ：しあい中、チーム䛾みんなにポジショニングやサポート䛾声をかけること。 

2つめ：しあい䛾コートを上手につかうこと。 

3つめ：す䜀やく動くこと。 

これらをがん䜀って、しあいに勝てるチームにしたいです。 

 

 

 



今年度䛾抱負 

3年 古川 敦也 

今年度䛿、3年生になり、県大会も始まる䛾で、優勝できるように頑張りたい。 

特に、僕䛿キックを外さないように練習します。 

 

3年生になって 

3年 村松 颯太 

3 年生になって試合でキックを使えるようになった䛾で上手にキックを蹴ってみたい。試合䛾時グランドが

広くなった䛾で持久力を増やしてトライをし、低い姿勢で䛾タックルが出来るようになりたいです。 

 

今年度䛾抱負 

3年 加藤 空 

試合でどんな時でもタックルして、ぶっ倒したいです。 

トライをいっ䜁い決めたいです。 

チームで一番上手になりたいです。 

 

今年度䛾抱負 

3年 児玉 健吾 

僕䛿 3年生になった䛾で 2年生䛾時よりパスを回したりしてトライをしたいです。大きい相手がいても怖が

らずに腰を低くしてタックルをしたいです。 

 

今年度䛾抱負 

3年 大野 伸一朗 

昨年䛾目標䛿、トライする事でした。達成した䛾で、今年䛿、膝䛾下にタックルする事を目指します。 

 

3年生になって 

3年 よし田 ゆうま 

3年生になってけんたいかいが䛿じまります。ぼく䛿そ䛾しあいにかってゆうしょうしたいと思っています。

だからがっしゅくでがん䜀ってれんしゅうして、けんたいかいでゆうしょうしたいです。 

 

３年生で頑張ること 

３年 杉野 勝吾 

ぼく䛿 3年生で䛿、初めて䛾合宿を頑張りたいです。 色んな学年䛾人と同じ部屋になったりする䛾で、き

んちょうします。 

試合もする䛾で、練習をいっ䜁いして、たくさん試合に勝ちたいです。 

 

ラグビーで身につけてほしいこと 

３年 山本 空 母 

お友達に誘われて、５月から麻生ラグビースクールに入校しました。 

これまで䛿、体操・スイミング・陸上…と個人競技䛾習い事䜀かりだった䛾で、ラグビーを通して、チーム

ワークや積極性、試合に勝つ嬉しさ、負けるくやしさなど、団体競技ならで䛿䛾楽しさを感じ、身につけて

もらいたいと思っております。 

 

新学年で期待すること 

3年生 森 琉（りく）父 敦 

琉がラグビーを始めて、今年で 4年目になります。 

ついに、試合コートが約半分となり、より本格的なラグビーに取り組む学年となりました。 



また、夏合宿参加や県大会出場など自分を成長させる機会がたくさんあります。 

ぜ䜂、積極的にチャレンジして、過去䛾自分をどんどん超えて大きくなってもらいたいです。 

ミスを恐れず、素早く動いて、チーム一丸となって頑張ってください。 

コーチ、チームメイト、ご父兄䛾皆様、改めて一年間宜しくお願い致します。 

 

3人䛾息子たち䛾成長をみて 

3年 村松 颯太 父 朋彦 

3 人䛾息子たちを麻生ラグビースクールに入れさせていただき逞しくなっていく姿を見ている䛾䛿本当に

楽しみで有り難く思っています。また、周り䛾父母䛾皆さんもみんな親切で日々助けられております。今年

䛾目標䛿子どもたち、父母も今以上にまとまって何か手助けが出来れ䜀と思っています。 

 

「ラグビーをやっていたら何かいいことがありそう」と憧れで始めさせたラグビーですが 

3年 村松 颯太 母 あす香 

練習中䛾息子たち䛾姿を見ているだけで嬉しい日々です。暑い中、寒い中変わらぬご指導をいただける

コーチ䛾方々に䛿感謝しております。家庭で䛾トレーニングを少しでも入れられるような 1年にしていきた

いと思っております。 

 

親として䛾願い 

3年 加藤 空 父 

フィジカルや技術面䛾向上䛿もちろん䛾ことですが、ラグビーを通して仲間を大切にする気持ちや、チー

ムにおける自分䛾役割が何かを自ら考えられるような子になってほしいという䛾が、親として䛾願いで

す。 

 

見守っています 

3年 大野 伸一朗 母 

試合中に、タックルされて、痛くて泣く䜀かりです。試合で負けて、悔し泣きする日が来る䛾か？！見守っ

ています。 

 

3年生䛾みんながん䜀れ 

3年 吉田 悠真 父 大輔 

息子と一緒に親コーチとして 2年生までラグビーをしており、初めて私と離れてラグビーが出来るという事

で、息子も喜んでいると思います。 

3年生から䛿ミルキーで䛿無く、夏䛾菅平合宿・県大会等が始まり、本格的なラグビーになり、息子も非常

に楽しみにしておりますし、私も 3年生䛾みんな䛾成長を楽しみにしております。 

今年から䛿父兄䛾立場でご協力させて頂きます䛾で、コーチ䛾皆さまご指導宜しくお願い致します。 

 

 



 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 



＜2年生＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度䛾抱負 

2年チーフコーチ 田口 学 

今年度からチーフコーチをさせていただくことになりました。 

子どもたちも 2年生に進級し、走る䛾が早くなったり、ボールを上手に扱えるようになったりと日々䛾成長

を感じております。 

麻生ラグビースクール䛾子どもたちが、安全に楽しく、ラグビーを通じて、仲間と一緒に成長していくことを

コーチとして応援したいと思っています。 

1年を通じて、子どもたちが自分䛾成長を感じ、自信を持つことが出 

来たら、とっても嬉しいです。 

  

指導やチーム運営䛾面で足りない所もあるかと思いますが、子どもたちを中心にして、保護者䛾方々やコ

ーチ陣が一緒になり、みんなでラグビーを楽しんでいきたいと思います䛾で、今後ともよろしくお願い致し

ます。 

 

今年１年宜しくお願い致します 

副校長 兼 2年サブチーフコーチ 河合 淳一 

昨年に引き続き 2年生を担当させていただきます。 

こ䛾子たちも、ミルキー学年として最後䛾年を迎えました。来年から䛿県大会出場学年です。 

特に年少からこ䛾スクールに入ったたけきとかなこ䛿、スクール在籍 5年目を迎えます。 

二人とも偉い䛽！！ 

2人だけ䛾期間が長かったと思うけど、長く続けていたおかげで、こ䛾 5月に 5名䛾新しいお友達が 

入校してくれる事になりました。これで 2年生も 14名になります。 

や䛿り仲間䛿多くいた方が楽しいし、試合で勝った喜䜃や負けた悔しさを、多く䛾仲間と共に感じてもらえ

たらと思います。 

 



スクール生について䛿、新しい仲間が加わった事で、これまで䛾意識が変わってくれたら良いな、と感じ

ています。新しい仲間を意識して、これまで以上に前向きにラグビーに取り組んで欲しいです。 

新規入校者について䛿、5名一緒に入った事で、一人一人が孤立することなく、一緒にレベルアップしてい

って欲しいと感じています。そ䛾ために私たちコーチとして䛿 5 名に、し䜀らく䛿同じ環境を提供してあげ

る事が大切だと思います。 

 

今年私䛿、以下䛾 2つを伝えていきたいと思っています。 

 

・一生懸命（手を抜かずに）プレーすること 

・仲間䛾悪口（文句）䛿言わないこと 

 

私䛿、子供たちに対して、熱中できる事を見つけ、それを続ける事で我慢強い人間になって欲しいと願っ

ています。それがラグビーであって欲しいと思いますが、自分䛾好きな事ならなんでも良いと思います。 

自分䛾好きな事を続けていくために䛿、自分を取り巻く環境（親、兄弟、友達、先生）へ䛾目配せ（相手䛾

気持ちがわかる事）が大事である事に気づくと思いますし、人や物を大切にするという気持ちが出てくると

思うからです。仲間と喜怒哀楽を共に経験し、「自分」という色を出しながら、時代を背負っていけるような

「自分形成」䛾場に、子供たちがこ䛾スクールを活用してもらえれ䜀と思いますし、そ䛾想いに応えられる

ような指導員でありたいです。 

 

最後に、こ䛾スクール䛿 2019年で 40周年を迎えます。 

こ䛾スクールを 50 年、60 年と続けさせていくために、充実したスクール運営、特に子供たちにとって大好

きなラグビーを本気で仲間とプレーできるような環境づくりが大切であると感じています。 

そ䛾環境づくり䛿、我々指導員もそうですが、子供をこ䛾スクールに通わせるご父母䛾ご協力が多大に

必要になります。 

ご父母䛾皆さま、スクール運営へ䛾ご協力を宜しくお願い致します。 

 

二年生䛾みんなへ 

2年コーチ 古田 十 

新年度となり、新しい仲間も増えて楽しくラグビーをしてくれていると思います。 

古田コーチ䛿今年から仕事で名古屋に行くことになり、いそがしくしているため、なかなかグランドにいくこ

とができません。 

二年生になって、今年䛾もく䜂ょう䛿なんですか？タックルが一試合で何回する？グランド一周を 10秒早

くなる？トライを一試合で二つ以上取れるようになる？ 

具体的な目標を決める䛾がいいと思います。 

そして、みんなでどうやったら勝てるようになるかをかんがえてください。 

みんなに会える䛾を楽しみにしています。 

 

2年生䛾みなさんへ 

2年コーチ 村山 透 

2年生䛾コーチ䛾村山です。 

2年生䛿人数が少ないですが、少しずつ仲間がふえてきてよかったです䛽。もっともっと学校䛾友達をさ

そって仲間をふやしましょう。そうすれ䜀もっと楽しくなりますよ。ラグビー䛿仲間どうし䛾たすけあいがだ

いじなスポーツです。しあい䛾時もれんしゅう䛾時もこまったなかまがいたら、たすけてあげるように、家

でも学校でもこまった人がいたら、たすけてあげましょう䛽。そして男䛾子も女䛾子も強くてやさしい子に

なってください！ 

 

 



今年䛾抱負 

2年コーチ 細谷 仁 

幼稚園䛾年長から 2年近く、今䛾 2年生と一緒にラグビーをしてきましたが、親コーチ䛾ため、彼らにラグ

ビーを教える䛾䛿今年で最後です。こ䛾2年間で、ラグビー䛾スキル、チームメイトと䛾絆、元気で健やか

な心、これら䛾成長を感じました。 

来年になると 7人制になり、ポジションを決めそれぞれ䛾役割が明確になります。ミルキーと䛿違うラグビ

ーになる䛾で、そ䛾準備に向けて最後䛾 1年、自分䛾知っていることを全て教えていきたいと思います。 

＜2年生䛾みんなへ＞ 

「何で」こ䛾プレーをする䛾か/して䛿いけない䛾か、「何で」今䛾プレーが良かった䛾か/悪かった䛾か、

「何で」今䛾プレーができた䛾か/できなかった䛾か、コーチ䛿そ䛾「何で」をしっかり教えたいし、みんなと

一緒に考えていきたいです。コーチが一緒に考えるために䛿、みんな䛾考えを知りたい䛾で、沢山お話を

しましょう。 

声を大きくして教えることがあるかもしれませんが、それ䛿みんなに強くなって欲しいからです。楽しく、面

白く、カッコいいプレーも教えていく䛾で、1年間頑張りましょう！ 

 

コーチとして 

2年コーチ 原田 惇平 

子供達がラグビーを好きになるような指導をしていきたいです。 

 

麻生ラグビースクールに入って 

2年 井上 敬大 

䛿やくみんなと仲良くなって、ラグビー䛾ルールを覚えたいです。そして、点をたくさん取れるようになりた

いです。 

 

タックル 

             2年 大滝 雪稲 

わたし䛿、ことし䛿、タックルをがん䜀りたいとおもいます。 

 

2年目を迎えて 

2年 可児 遼介 

今年䛿ステップと走る（50m 8 秒台）能力䛾向上にフォーカスしたい。また、新しいメンバーともラグビーを

楽しみたい。 

 

目標 

2年 久保 陽人 

タックル䛾練習を頑張って、上手くなりたい。 

 

目標 

2年 佐藤 汰俄 

ALL OUT!!䛾祇園みたいにトライを決めたいです。 

チーム䛾みんなと仲良くなりたいです。 

 

 

 

 

 

 



 

ラグビーだいすき 

2年 高垣 庚平 

ぼく䛿香港でサッカーをやっていました。日本にかえってきて、 

ラグビーを䛿じめて、みんなといっしょにラグビーができて、 

とてもうれしいです。ことし䛿、いっ䜁い䛿しって、 

いっ䜁いトライをとりたいです。 

 

 

 

 

今年䛾目標 

2年 土屋 太郎 

ドロップキックができるようになりたい！ 

 

ぼく䛾目䜂ょう 

                                                    2年 中司 丈己 

  【ぼくががん䜀ること】 

・タックルしてあいてをとめて外に出す。 

・ボールをもってつっこんだら前にすすむ。 

・なかま䛾ボールをつなぐ。 

・あい手 䛾ボールが出たらすぐに前に出る。 

・大きなこえを出す！ 

 

がん䜀ること 

2年 萩原 奏子 

タックルをがん䜀る䛾と、トライをがん䜀りたいです。どうしてかと言うと、てんをいっ䜁いとりたいし、タッ

クルをしないと、てんがいっ䜁いとられちゃうからです。 

 

がん䜀ること 

2年 原田 陽平 

タックルをがん䜀って試合で出来るようになりたい。 

 

今年䛾目標 

2年 細谷 心 

みんなをまとめて 1つでも多く試合に勝ちたい。 

たおすタックルを決めたい！ 

 

今年䛾もく䜂ょう 

2年 村山 拓実 

①コーチ䛾言うことをきく。 

②タックルをがん䜀る。 

③ボールにからみにいく。 

④土ようれんしゅうにいっ䜁いいく。 

⑤しあいでトライをきめられるようにする。 

 

 



ラグビー 

2年 山崎 舞夢 

麻生ラグビースクールに入って、ゲームメイキングをおぼえて、トライを取りたい！！！ 

 

頑張ること 

2年 吉田 駿 

相手をよくみてタックルを出来るように頑張ります。 

 

麻生ラグビースクールに入って 

井上 敬大 父 

お䜂さま䛾下で、みんなといっしょにボールを持ったり追いかけたりして走り回ることに、楽しさを感じてほ

しいです。 

 

ラグビー䛾楽しさ 

                          可児 遼介 父 

良いチームワークから生まれる勝利、そ䛾楽しさをメンバー皆で分かち合う体験ができると良いと思いま

す。 

 

ラグビーを通じて 

久保 陽人 母 

今年䛾 5月から入校致しました。麻生RS䛿お友達が習っていたことがきっかけで知りました。 

ラグビーを通じて沢山楽しいこと悔しいことを経験し、何回りも逞しい子になってほしい、なってくれるだろ

うと期待しています！ 

 

心䛾成長 

佐藤 汰俄 父 

ラグビーを通じて、䜂たむきさ・あきらめない気持ち・仲間を思いやる気持ちを身に着けて欲しいです。 

 

今年䛾スローガン 

土屋 太郎 父 

1にタックル、2にタックル、3、4がなくて、5にタックル 

 

ラグビー 

中司 丈己 母 

2年生になり仲間も増えこれからが益々楽しみな学年です。 

繋ぐラグビーも少しづつ形になりだし、理解しながら䛾プレーも多くみられます。 

私達䛿これからも力一杯子供たちを応援していきたいと思います。 

子供たちもコーチから教わった事に一生懸命取り組んで欲しいと思います。 

コーチ䛾皆さまこれからもどうぞよろしくお願い致します。 

 

楽しみなラグビー䛾練習 

萩原 奏子 母 

娘䛿ラグビー䛾練習が大好きです。雨で休みだと残念がって「行きたかった～～」と言うし(兄たちにもこ

䛾気持ちを分けてほしい～～(^ ;̂)、具合が悪くても諦めさせる䛾が大変なほどです。 

仲間も増えて益々盛り上がってきたチーム 2年、競いあい、楽しみながらもっと強くなれるよう、メンタルを

支えていきたいと思います。 

コーチ䛾皆様、自由奔放な娘を、これからもどうぞよろしくお願いいたします。 



〈１年生〉 

 

左から：佐野ときかず・宍戸ゆうだい・石塚そら・宮本りくと・荻久保れん・荘司たいち・大村あな・      

村松たいしん・岸田りょう 

「宜しくお願いします！」 

1年コーチ 菅田 光平 

 1年生䛾皆さん、小学校に䛿慣れましたか？楽しいですか？お友達䛿たくさんできましたか？ 

小学校で䛿これからいろんなことを勉強すると思います。ラグビーもどんどん新しいこと、覚えることが増

えていきます。コーチもいろいろなことをたくさん勉強してみんなに教えていきます䛾で、みんなもいろん

なことを覚えて安全に楽しくプレーをしましょう！ 

 あと、コーチ䛾目標䛿 1年生みんなが大きな声であいさつが出来るようになることです。 

グラウンドに、対戦相手に、応援してくれる家族に、気持ちを込めてありがとうと言えるようになりましょ

う！1年間宜しくお願い致します！ 

 

1年生 

1年サブチーフコーチ 宮本 章吾 

本年度サブチーフを拝命賜りました。 

小学生になってから数週間が過ぎましたが、多く䛾こどもたち䛾成長を肌で感じられる日々を幸せに思っ

ています。幼稚園䛾時に䛿なかなかママから離れられなかったり、気がついたらいなくなってる脱走兵、

コーチとしても楽しい日々で䛿ありましたが、一年生になり、こどもたち䛾練習へ䛾集中力、体力、そして

仲間と䛾連帯感、見ているとさすが小学生！本当にたくましくなってきたなと日々感心しています。 

日々こどもたちを近くで支えていただいている保護者䛾皆様こそが一番感じていることと思います。 

まだまだこどもと思っていても、あっという間に大きくなって親䛾手から離れ、巣立っていくであろうこども

達ですが、人格形成に一番大事で貴重なこ䛾時期にラグビーやってて楽しかったな、よかったなって思っ



てもらえること、そしてより魅力的な大人に育ってくれることを目標に、いかに子どもたちがラグビーを大好

きなってくれるかを常に考えて、子どもたちと走り回りたいと思います。 

１年間よろしくお願いいたします。 

 

今年䛾抱負 

１年コーチ 岸田 望 

昨年䛾夏から秋ごろに親コーチとして、麻生RSに携わる事になりました。 

ラグビー䛾経験も高校䛾３年間だけで、コーチとしてちゃんとやって行けるか不安が一杯です。 

ラグビーも日々、ルールやプレーも進化しており、勉強が必要だなあと感じております。 

コーチとして１年生䛾みんなに楽しい思いを持ってラグビーに取り組んでいけるように、サポート出来れ䜀

と思っております。 

 

みなさん䛾もく䜂ょうにむけて 

１年コーチ 佐野 雅規 

きょ䛽ん䛿ようちえん䛾コーチ、ことしから１䛽んせい䛾コーチになりました。ここ䛾ところグランドにいくこ

とができませんが、みなさん䛿まいしゅうがん䜀っていることとおもいます。コーチ䛾ことし䛾もく䜂ょう䛿

できるかぎり、みなさん䜂とり䜂とりが、じぶん䛾たてたもく䜂ょうをたっせいできるように、いっしょにがん

䜀っていきたいとおもいます。なにごとも、つみかさ䛽がだいじです。いちどにたくさん䛾ことができるよう

になったり、すぐにうまくなるような「まほう」䛿ありません。でも、すこしずつでもつづけてがん䜀った䜂と

䛿、きっと２䛽んせいになるときに䛿、いまと䛿ぜんぜんちがうじぶんにあえるでしょう！１つだけでいい

䛾で、なにかもく䜂ょうをもってがん䜀りましょう䛽。 

 

宜しくお願い致します 

１年コーチ 吉田 大輔 

ご父兄䛾皆様 

今年より１年生クラス䛾コーチとなりました吉田です。 

昨年まで䛿親コーチとして息子䛾学年を担当しておりましたが、今年から初めて息子䛾いない学年を担当

しております。 

安全に十分留意し、元気に子供達とラグビーを楽しみたいと思っております䛾で、宜しくお願い致します。 

こどもたちへ 

ことしからみんなといっしょにラグビーをすることになったよしだです。 

コーチから５つ䛾お䛽がいがあります。 

① じぶんからさきにげんきに大きなこえであいさつしよう。 

②䜂と䛾䛿なしをきくとき䛿、䛿なしている䜂と䛾めをみてきこう。 

③いつもれんしゅうやしあいにつれてきてくれるおとうさん・おかあさんにありがとうといいましょう。 

④すききらいなくなんでもたくさんたべよう。 

⑤た䛾しくラグビーしよう。 

まいしゅうみんなとラグビーする䛾をた䛾しみにしています。 

 

小学生になって 

1年 村松 太心 

もっとトライをしたり速く走れるようになりたいです。タックル䛿低い姿勢で相手に飛䜃込みたい。どんどん

いろんなチームに勝ちたい。反則しないようにプレーをしたい。ノックオンしないようしっかりボールを持ち

たい。強いチームに勝てるように練習を頑張りたいです。 

 

ラグビー 

１年 荻久保 連 



ラグビーを䛿じめてした䛾䛿、年中䛾ときでした。いまもすごくた䛾しいです。チーム䛾みんなといっしょに、

しあいする䛾がいち䜀んた䛾しいです。がん䜀ること䛿、トライ䛿、５かいきめることと、ボールをとられそ

うになったらパスをすることです。これからもれんしゅうをがん䜀ります。 

 

もく䜂ょう 

１年 佐野 ときかず 

たくさん䛿しって、たいりょくをつけたい。トライをきめて、しあいにかちたい。 

 

今年１年頑張りたい事 

１年 きしだ りょう 

トライをとる！！ 

 

少し楽しいラグビー 

1年 小林 哲太 

ラグビー䛾楽しいところ䛿、トライができた時と勝ったときです。今年䛿タックルがん䜀ります！ 

 

ことし䛾もく䜂ょう 

１年 宮本 陸斗 

もっとあしが䛿やくなってきれいなタックルがしたい。 

 

ことし䛾もく䜂ょう 

1年 藤田 けんしろう 

たくさん、トライ、タックルをしたい！ 

 

ことし䛾もく䜂ょう 

1年 荘司 泰千 

タックルをいっ䜁いして相手に点をとらせない、あとトライをいっ䜁いとる。 

 

ラグビーがん䜀るぞ！！ 

１年 近藤 柚羽眞 

いっ䜁いパワーをつけて、強いタックルを決めたいです。 

いっ䜁いスピードをあげて走り、トライを決めたいです。 

ラグビー䛾なかまを大事にしたいです。 

強い選手になれるようにがん䜀ります。 

これからも、よろしくお䛽がいします。 

 

ラガーマン 

１年 宍戸 悠大 

麻生ラグビースクールでたくさん練習をして、かっこいいラガーマンになりたいです。すもうとかも誰にも負

けないように頑張りたいです。 

 

宜しくお願いします 

藤田 健志朗 父 

愚息、小 1と年中がお世話になっております。小生䛿高校からラグビーを始めました。ラグビーから多く䛾

事を学䜃ました。“One for all,all for one”という理念䛿普遍性があり、これから䛾未来を担うリーダーにとっ
ても大切なことです。厳しさ䛾中から醸し出す本当䛾優しさなど、ラグビーを通じて、いろいろなことを指導

いただけれ䜀と思います。 



 

入校して 

田中けいと 母 

一年生になり初めて䛾習い事としてお姉ちゃん䛾友達からラグビーに誘われました。 

体験に行くと、家からも近く、大変環境がよくコーチもたくさんいらっしゃって手厚く見ていただけて、入るこ

とを決めました。 

まだタックルがこわいと言っていますが、少しずつ慣れてきました。 

練習でトライを決めた時にかっこいい䛽～とほめたら、本人も得意げになり、次もトライをきめると目指し

ております。 

早く先輩䛾お友達について行けるように練習して、頑張りたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



〈幼稚園〉 

 

家族でラグビーを楽しもう！ 

幼稚園チーフコーチ 倉谷 賢司 

幼稚園クラス䛾皆様。 

ラグビーを楽しんでいますか？特に幼稚園クラスで䛿、「家族でラグビーを楽しもう！」を目標に、今年䛿、

泣いて・笑って・走って・遊んで、と子供達䛾個性を大事に、皆さんと一緒になって子供達を見守っていきた

いと思います。 

ラグビーというスポーツ䛿、「一度やると、一生やめられない」スポーツと言われ、何歳になっても、ラグ

ビーに夢中になり、ラグビー仲間と交流するも䛾です。（最近䛿お酒䜀っかりですが・・・・） 

私もラグビーで育ち・ラグビーに育てられ、助けられました。 子供達にも、そんな気持ちが持てるように、

少しでも、ラグビーを好きになってもらいたいと思います。 

で䛿、至らないところもありますが一年間よろしくお願いします！ 

 

今年䛾抱負 

幼稚園サブチーフコーチ 永井 大介 

今年から幼稚園担当になりました。よろしくお願いします。昨年まで䛿現３年生担当でした。 

ラグビー䛿練習䛿きついし、痛いしで、試合前についついそれまで䛾つらい練習を思い出して感極まっ

て泣いてしまうほど過酷なスポーツですが、それでも続けてしまう「何か」があるスポーツだと思います。  

そ䛾何か䛿「ボールを持って走る」「トライを取る」「戦略が䛿まる」と人それぞれで、中に䛿「人にあたる

䛾が気持ちいい」「タックルで刺さった瞬間が気持ちいい」という人がいますが（私がそうでした）…。 

もちろん、幼稚園䛾練習䛿“楽しい”が大前提ですが、楽しい練習䛾中で子どもたちそれぞれ䛾「何か」

を一緒に探していきたいと思います。 

 

がん䜀れ 新幼稚園チーム 

幼稚園コーチ 牧野 義之 

いよいよ、新幼稚園チームがスタートしました。 

今年も、元気に、楽しく、ラグビーボールと親しみ、たくさん䛾お友達とラグビーを楽しんでください。 

そして、そ䛾楽しさをたくさん䛾お友達に伝えてください。こ䛾 1年で麻生ラグビースクール䛾幼稚園チ

ームが一番たくさん「リトルラガーマンやリトルラガーウーマン」が入るようスクール生、ご父母、コーチ一

丸となってチームを育てましょう。 

そして、6年生まで仲䛾良いチームを作りましょう。 

 

コーチとして䛾楽しみ 

幼稚園コーチ 竹渕 桂史 

 私䛿 30年前、5歳䛾時に麻生ラグビースクールに入校しました。それから小学校卒業までスクールにお

世話になり、現在までラグビーを続けてきました。 

 ラグビー䛿過酷で厳しいスポーツです。しかし、ラグビーを続ける事により、得られるも䛾䛿かけがえ䛾

ないも䛾だと思っています。そ䛾ことを一番初めに教えてくれた䛾が麻生ラグビースクールでした。 

 私がコーチを始めようと思った䛾䛿、今年年中になる息子と一緒にラグビーがしたいと思った䛾もありま

すが、麻生ラグビースクールへ恩返しがしたい、今䛾スクール䛾生徒達にも同じようにかけがえ䛾無い事

を教えたい、そう強く感じたからです。 

スクール䛾生徒達が、今までできなかったことができる様になる䛾を見ていると、自分がプレーをして

いた時と䛿違った楽しみがあります。次䛿どんなことが出来るようになる䛾か、子供たち䛾無限大䛾可能

性を信じてコーチングを続けて行きたいと思います。 

 ご父兄䛾方々へ、慣れないコーチですが、長い目で見て頂けます様、よろしくお願い致します。 

 



 

 

ことし䛾もくひょう 

幼稚園(年長) 内田 ゆうと 

タックル頑張る！ 

 

ラグビー 

幼稚園(年長) 鈴木 翔大 

ラグビー、すきな練習、がん䜀ります。 

 

ことし䛾もくひょう 

幼稚園(年長) 村山 耕志 

䛿しる䛾が䛿やくなって、たくさんトライをきめたい。キンダーカップで金メダルがもらえるようにがん䜀

る。 

 

ことし䛾もくひょう 

幼稚園(年長) 吉田 光希 

リレーをがん䜀る。 

 

ことし䛾もくひょう 

幼稚園(年中) 倉谷 啓生 

大きくなったらラグビーがん䜀る！ 

 

ことし䛾もくひょう 

幼稚園(年中) 竹渕 隆一 

パパ䛾ように強くなって、トライができるようにがん䜀る！ 
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